
E B O O K  M I Ễ N  P H Í  ·  C E L L A  M A K E U P  A C A D E M Y

MAKEUP
10 PHÚT
5 bước nền căng mịn không mốc

Cẩm nang cầm-tay-chỉ-việc cho mẹ bỉm & chị em văn phòng bận rộn
— làm được ngay sáng mai, không dày, không mốc, không cần khéo
tay.

15 trang Đọc trong 15 phút Làm được sáng mai

01
Prep da
2 phút

02
Chọn đúng

tông nền

03
5 bước nền

10 phút

04
Giữ nền
cả ngày

05
Túi đồ
6 món

“Không phải bạn vụng. Bạn chỉ đang làm sai thứ tự và sai lượng thôi.”

Cella Hương Phượng — Bàn Tay Vàng Makeup Châu Á 2025

M A K E U P  Y O U R  M I N D ,  M A K E U P  Y O U R  L I F E



MỞ ĐẦU

Tại sao bạn makeup mãi vẫn mốc?

Chào bạn, mình là người viết cuốn cẩm nang này.

Trước khi vào bước 1, mình muốn hỏi bạn một câu thật lòng: có phải bạn đang gặp một (hoặc
cả ba) chuyện dưới đây không?

Nỗi đau #1 — "Mình không có thời gian."
Sáng ra vừa lo con, vừa lo bữa sáng, vừa lo kịp giờ làm. Ngồi vào bàn trang điểm thì đã trễ.
Thế là hoặc để mặt mộc đi làm, hoặc quẹt vội cây phấn rồi chạy. Kết quả: nhìn vào gương
giữa buổi thấy mặt mình… hơi tội.

Nỗi đau #2 — "Mình sợ makeup dày, sợ trông giả trân."
Bạn muốn xinh nhưng không muốn ai nhìn ra là "đang trét phấn". Bạn sợ lớp nền dày cui, sợ
mặt nặng như đeo mặt nạ, sợ đồng nghiệp nhìn rồi nghĩ "hôm nay make đậm ha". Nên bạn ngại
luôn.

Nỗi đau #3 — "Make xong 2 tiếng là mốc, là xỉn, là loang lổ."
Đây là nỗi đau lớn nhất. Sáng make đẹp lung linh, trưa soi gương thì nền đã "mốc" từng mảng,
cánh mũi thì trôi, vùng chữ T thì bóng dầu. Công sức buổi sáng đổ sông đổ bể.

Nếu bạn gật đầu dù chỉ một cái — mình muốn bạn nghe câu này cho kỹ:

Không phải bạn vụng. Không phải bạn không có "khiếu".
Bạn chỉ đang làm sai thứ tự và dùng sai lượng thôi.

Da mốc không phải vì bạn "không biết make". Nó mốc vì lớp da bên dưới chưa được chuẩn bị
đúng, vì bạn dùng nhiều sản phẩm hơn mức cần, và vì các lớp nền đè lên nhau sai trình tự. Sửa
đúng ba thứ đó — mọi chuyện thay đổi.

Cuốn ebook này chỉ tập trung vào phần NỀN — phần khó nhất, phần quyết định bạn có bị
mốc hay không. Vì thật ra, nền chiếm phần lớn "độ xinh" của cả gương mặt. Làm chủ được
nền là bạn đã đi được nửa đường rồi.

Còn phần mắt – má – môi để "lên đồ" hoàn chỉnh trong 10 phút thì sao? Cái đó mình để dành
nói với bạn ở cuối cuốn — vì mình muốn bạn thắng ở phần nền trước đã. Đi từng bước, chắc
từng bước.

Lật trang nào. Bắt đầu từ 2 phút chuẩn bị da.



CHƯƠNG 1

Prep da 2 phút — bước chống mốc mà 90% người mới bỏ qua

Vì sao da bị mốc?

"Mốc" là khi lớp nền bám không đều: chỗ khô thì bong tróc, gợn lên như vảy; chỗ dầu thì trôi,
loang thành mảng. Nguyên nhân gốc gần như luôn là da chưa đủ ẩm và chưa cân bằng dầu
trước khi make.

Hãy tưởng tượng: bạn sơn tường lên một bức tường khô nứt, bụi bẩn → sơn sẽ bong. Da cũng
vậy. Da đủ ẩm, mịn, không quá dầu = nền bám mượt cả ngày.

Prep da chỉ tốn 2 phút nhưng là bước quyết định. Đừng bỏ qua nó chỉ vì đang vội — chính
bước này giúp bạn không phải dặm lại 3 lần trong ngày.

3 động tác prep (đúng 2 phút)

Động tác 1 — Làm sạch nhẹ (30 giây)
Rửa mặt nước ấm hoặc lau bằng nước tẩy trang/toner cho sạch dầu thừa qua đêm. Da sạch
thì kem dưỡng mới thấm.

Động tác 2 — Cấp ẩm (60 giây)
Thoa một lớp kem dưỡng ẩm mỏng khắp mặt. Đây là bước chống mốc quan trọng nhất.
- Da khô: chọn kem đặc hơn, thoa kỹ vùng má và quanh mũi.
- Da dầu: chọn dạng gel/lotion mỏng nhẹ, thoa đều nhưng đừng nhiều.
- Quan trọng: đợi kem thấm khoảng 30–60 giây rồi mới make. Da còn ướt nhẫy mà đắp nền
lên là mốc ngay.

Động tác 3 — Thấm dầu vùng chữ T (30 giây)
Nếu da bạn dầu ở trán – mũi – cằm (vùng chữ T), dùng giấy thấm dầu hoặc khăn giấy dặm
nhẹ cho bớt bóng trước khi make. Vùng nào ít dầu thì để nguyên độ ẩm.

Mẹo vàng: Prep da lý tưởng là "da hơi ẩm, không bóng dầu, không khô căng". Chạm vào
thấy mềm mượt, không dính tay là chuẩn.

ế ố



📦  BONUS BOX — 5 lỗi khiến makeup mốc + cách sửa

# Lỗi thường gặp Cách sửa

1 Bỏ qua dưỡng ẩm, make thẳng lên da khô Luôn thoa kem dưỡng mỏng, đợi 30–60 giây

2 Đắp nền quá dày cho "che được nhiều" Dùng ít, chia lớp mỏng — mỏng mà đều thì đẹp hơn
dày

3 Không đợi lớp trước khô đã phủ lớp sau Mỗi lớp đợi vài giây cho "set" rồi mới làm tiếp

4 Bỏ bước khóa nền (không phủ phấn/xịt khóa) Luôn khóa nền ở bước cuối (Chương 3, Bước 5)

5 Da quá dầu mà không kiềm dầu trước khi
make

Thấm dầu vùng chữ T + dùng kem lót kiềm dầu

Prep xong rồi. Giờ chọn đúng màu nền — mất đúng 30 giây thôi.

Liên quan: Chương 3 (5 bước nền), Chương 4 (chống mốc cả ngày).



CHƯƠNG 2

Chọn đúng tông nền trong 30 giây

Chọn sai tông nền là lý do khiến mặt bạn "khác màu cổ", trông như đeo mặt nạ. Chọn đúng thì
nền hòa vào da, nhìn tự nhiên như da thật, đẹp hơn. Đây là phần nhiều người làm sai mà không
biết.

Có 2 thứ cần chọn đúng: undertone (tông nền dưới da) và độ sáng/tối (shade).

Bước 1 — Test undertone ở cổ tay (10 giây)

Lật mặt trong cổ tay ra ánh sáng tự nhiên (gần cửa sổ), nhìn màu gân máu:

Gân xanh lá / vàng ánh → bạn thuộc tông ẤM (warm)

Gân xanh dương / tím → bạn thuộc tông LẠNH (cool)

Không rõ xanh hay tím, lẫn lộn → bạn thuộc tông TRUNG TÍNH (neutral) — dễ chọn nhất,
hợp nhiều màu

Cách kiểm tra thêm: đeo trang sức vàng thấy hợp hơn = tông ấm; đeo bạc hợp hơn = tông
lạnh; cái nào cũng đẹp = trung tính.

Bước 2 — Test shade ở đường viền hàm (10 giây)

Quẹt 1 vệt kem nền nhỏ ở đường viền hàm (nơi giáp mặt và cổ), tán nhẹ. Ra ánh sáng tự nhiên
nhìn:
- Vệt nền biến mất, hòa vào da → đúng shade.
- Vệt sáng hơn da (trắng bệch) → chọn tối hơn 1 tông.
- Vệt tối/xỉn hơn da → chọn sáng hơn 1 tông.

Lưu ý: Đừng test ở mu bàn tay — da tay thường khác màu da mặt. Luôn test ở viền hàm
để nền ăn khớp cả mặt lẫn cổ.



Bước 3 — Tra bảng nhanh (10 giây)

Loại da của bạn Undertone thường
gặp Nên chọn tông nền Từ khóa tìm sản

phẩm

Da trắng hồng Lạnh (cool) Tông hồng nhẹ, "Rosy /
Cool"

Cool / Pink undertone

Da trắng ngà, vàng nhẹ Ấm (warm) Tông vàng nhẹ, "Natural /
Warm"

Warm / Yellow
undertone

Da ngăm sáng (đa số da
Việt)

Ấm hoặc trung tính Tông vàng – be, "Natural /
Beige"

Natural / Neutral

Da ngăm, da nâu Ấm Tông be đậm – vàng nâu Warm / Golden

Da không rõ, lúc hồng lúc
vàng

Trung tính Tông "Natural / Neutral" Neutral

Mẹo cho người mới: Nếu vẫn phân vân, cứ chọn tông Natural / Neutral — đây là tông
an toàn nhất, hợp với phần lớn da phụ nữ Việt và ít bị "trật màu".

Xong! Giờ vào phần chính — trái tim của cuốn ebook này.

Liên quan: Chương 3 (5 bước nền), Chương 5 (túi đồ 6 món).



CHƯƠNG 3

5 BƯỚC NỀN 10 PHÚT — Trái tim của cuốn ebook

Đây là phần bạn đọc kỹ nhất. Mình chia đúng 5 bước, tổng cộng 10 phút. Mỗi bước mình ghi
rõ: làm gì / dùng bao nhiêu / bao lâu / lỗi cần tránh. Cứ bám theo, đừng thêm bước nào cả
— thêm là dày, dày là mốc.

BƯỚC 1 — KEM LÓT (Primer) · 1,5 phút

Làm gì: Thoa một lớp kem lót mỏng lên toàn mặt sau khi da đã dưỡng ẩm và thấm. Kem lót
tạo lớp "đệm" giúp nền bám lâu, mịn lỗ chân lông và giảm mốc.

Dùng bao nhiêu: Lượng bằng 1 hạt đậu (đậu phộng) cho cả mặt. Chấm 5 điểm (trán, 2 má,
mũi, cằm) rồi tán đều bằng đầu ngón tay.

Bao lâu: 1,5 phút. Đợi thêm ~20 giây cho kem lót "set" lại.

Lỗi tránh:
- Thoa quá nhiều → nền trượt, không bám.
- Da dầu: chọn kem lót kiềm dầu (mattifying). Da khô: chọn kem lót cấp ẩm/dưỡng
(hydrating).
- Bỏ qua bước này nếu bạn hay bị mốc — kem lót chính là "keo dán" chống mốc.

BƯỚC 2 — KEM NỀN (Foundation) · 3 phút

Làm gì: Đây là lớp tạo màu da đều màu. Đặt sản phẩm lên mặt trước, tán sau.

Dùng bao nhiêu (rất quan trọng):
- Kem nền lỏng: 2–3 giọt (cỡ 2–3 hạt đậu) cho cả mặt. Da cần che nhiều thì thêm 1 giọt,
KHÔNG quá 4.
- Cushion: 1–2 lần chấm phủ mỏng.
Nhớ: ít mà chia lớp mỏng thì đẹp và lâu trôi hơn nhiều mà dày.

Cách đặt: Chấm nền thành các điểm nhỏ ở trán, 2 má, mũi, cằm. Chưa tán vội.

Bao lâu: 3 phút (gồm cả tán ở bước dưới nếu bạn làm liền tay).

Lỗi tránh:
- Đổ cả đống ra tay rồi trét → chắc chắn dày và mốc.
- Tán khi da chưa đặt đều nền → chỗ dày chỗ mỏng.
- Chọn nền quá "full che phủ" khi bạn chỉ cần che nhẹ — công thức càng che phủ càng dễ mốc
với người mới.

BƯỚC 3 — CHE KHUYẾT ĐIỂM (Concealer) · 1,5 phút

Làm gì: Sau khi tán đều nền (bước 4), bạn mới che các điểm cần che: quầng thâm mắt, mụn,
vết đỏ. Che sau khi tán nền để không phải dùng nhiều concealer.

Dùng bao nhiêu: Rất ít — chấm một chấm nhỏ bằng hạt gạo đúng lên vùng cần che. Vùng
quầng mắt: chấm hình tam giác dưới mắt. Nốt mụn: chấm đúng 1 điểm.

Bao lâu: 1,5 phút.



Lỗi tránh:
- Che cả mảng lớn → dày, nứt nẻ theo nếp nhăn (nhất là vùng mắt).
- Vùng mắt nên chọn concealer sáng hơn nền nửa tông để "bừng sáng".
- Che mụn: dùng tông trùng màu nền hoặc tối hơn chút, đừng sáng quá kẻo bị "lộ đốm sáng".

Thứ tự đúng cho người mới: tán nền trước → rồi mới che khuyết điểm. Cách này tiết
kiệm concealer và tự nhiên hơn.

BƯỚC 4 — TÁN NỀN (Blend) · 2 phút

Làm gì: Dùng mút ẩm (bọt biển đã thấm nước rồi vắt ráo) hoặc cọ để tán đều nền +
concealer. Tán bằng động tác dặm – ấn nhẹ (bouncing), KHÔNG chà quẹt.

Dùng bao nhiêu: Chỉ cần mút ẩm, không thêm sản phẩm. Nếu dùng cọ, tán theo hướng từ
giữa mặt ra ngoài.

Bao lâu: 2 phút.

Lỗi tránh:
- Mút khô → hút nền, gây dày và loang. Luôn làm ẩm mút rồi vắt ráo.
- Chà quẹt mạnh → làm trôi nền, lộ lỗ chân lông. Chỉ dặm nhẹ.
- Quên tán vùng chân tóc, viền hàm, cánh mũi → để lại đường ranh giới lộ liễu.

Mẹo vàng: Dặm mút ở vùng cánh mũi và khóe mắt — đây là 2 chỗ hay đọng nền và mốc
đầu tiên.

BƯỚC 5 — KHÓA NỀN (Set) · 1,5 phút

Làm gì: Cố định lớp nền để nó không trôi, không mốc cả ngày. Đây là bước quyết định độ
bền.

Dùng bao nhiêu:
- Da dầu: phủ một lớp phấn phủ (loose/pressed powder) mỏng ở vùng chữ T (trán – mũi –
cằm), nơi hay ra dầu. Dùng cọ phủ hoặc mút phấn lấy lượng ít, gõ bớt rồi dặm nhẹ.
- Da khô: xịt 1–2 nhát xịt khóa nền (setting spray) cách mặt một sải tay, hoặc chỉ phủ phấn
thật mỏng vùng chữ T thôi.

Bao lâu: 1,5 phút.

Lỗi tránh:
- Phủ phấn cả mặt dày → da khô cứng, "mốc kiểu bột". Chỉ phủ vùng dầu.
- Xịt khóa nền quá sát → tạo giọt nước làm loang nền. Xịt xa, dạng sương.
- Bỏ qua hẳn bước này → nền trôi sau 2 tiếng (đúng nỗi đau ban đầu!).

📦  BONUS BOX — Thứ tự lớp nền ĐÚNG (nhớ nằm lòng)

1. Dưỡng ẩm (Chương 1)

        ↓

2. Kem lót (Primer)

        ↓



3. Kem nền (Foundation)

        ↓

4. Tán đều nền

        ↓

5. Che khuyết điểm (Concealer)

        ↓

6. Tán lại chỗ che

        ↓

7. Khóa nền (Phấn phủ / Xịt khóa)

Nguyên tắc vàng: Lỏng trước – đặc/bột sau. Kem dưỡng → kem lót → kem nền →
concealer → phấn. Cứ sai thứ tự này là mốc. Nhớ đúng thứ tự là bạn đã hơn 90% người
mới.

🎉  Bạn vừa làm xong lớp NỀN trong 10 phút!

Soi gương đi — da đều màu, căng mịn, mỏng nhẹ mà vẫn "có make". Đây chính là điều bạn
mong muốn bấy lâu.

Nhưng mình muốn thành thật với bạn một điều:

Nền chỉ là ~40% của một gương mặt hoàn chỉnh.
Bạn đã có làn da đẹp — nhưng đôi mắt còn thiếu chút thần thái, đôi má chưa có sức
sống, đôi môi chưa lên tông. Để gương mặt "bừng sáng hẳn" mà vẫn trong 10 phút, bạn
cần phối thêm phần mắt – má – môi đúng cách.

Phần đó mình dạy trọn vẹn trong khoá Makeup Daily tại studio CELLA — cầm tay chỉ việc
trên chính gương mặt bạn, lớp tối đa 5 người. Mình sẽ nói kỹ hơn ở cuối cuốn. Còn giờ, đọc
tiếp Chương 4 để lớp nền vừa làm giữ được cả ngày đã nhé.

Liên quan: Chương 1 (prep da), Chương 4 (giữ nền cả ngày).



CHƯƠNG 4

Chống mốc & giữ nền căng mịn cả ngày

Làm nền đẹp buổi sáng chưa đủ — mục tiêu là đẹp đến tận chiều tối. Đây là các mẹo giữ nền.

1. Khóa nền đúng cách ngay từ đầu

Nhắc lại từ Bước 5: khóa nền là bắt buộc.

Da dầu → phấn phủ mỏng vùng chữ T.

Da khô → xịt khóa nền dạng sương, hạn chế phấn.

Da hỗn hợp → phủ phấn vùng chữ T + xịt sương phần má.

2. Dặm lại đúng cách (không đắp thêm nền!)

Giữa buổi thấy bóng dầu hoặc hơi mốc — đừng đắp thêm kem nền lên, đó là sai lầm khiến
mặt dày cui và mốc nặng hơn. Thay vào đó:

Quy trình dặm lại 3 bước (1 phút):
1. Thấm dầu trước: dùng giấy thấm dầu ấn nhẹ vùng bóng dầu (đừng lau, chỉ ấn). Bước này
lấy dầu thừa mà không lấy đi lớp nền.
2. Dặm phấn mỏng: lấy phấn phủ lượng ít, dặm nhẹ lên vùng vừa thấm.
3. Vùng mốc/khô: xịt một chút setting spray rồi dùng đầu ngón tay ấm ấn nhẹ cho lớp nền
"tan" lại vào da.

3. Mẹo riêng theo loại da

Da dầu (hay bóng, trôi nền):
- Prep bằng kem lót kiềm dầu.
- Khóa nền kỹ vùng chữ T bằng phấn.
- Mang theo giấy thấm dầu, dặm lại buổi trưa.
- Chọn nền/cushion ghi "long-wear" hoặc "matte".

Da khô (hay mốc, bong tróc, gợn vảy):
- Dưỡng ẩm kỹ trước khi make, đợi thấm.
- Dùng ít phấn — ưu tiên xịt khóa nền.
- Chọn nền dạng "dewy / hydrating / satin".
- Nếu bị gợn vảy: dừng lại, xịt sương, ấn ngón tay cho mượt rồi mới đi tiếp.

Da hỗn hợp:
- Kết hợp: kiềm dầu vùng chữ T, cấp ẩm vùng má.

Mẹo vàng chống mốc: Nguyên tắc số 1 vẫn là dùng ít sản phẩm. Lớp nền càng mỏng
càng khó mốc. Mốc gần như luôn đến từ việc đắp quá dày.

Liên quan: Chương 1 (prep da), Chương 3 (5 bước nền).



CHƯƠNG 5

Túi đồ 6 món cho phần nền — mua đúng, không mua thừa

Người mới hay bị "ngợp" vì thấy quá nhiều sản phẩm. Sự thật: để làm nền đẹp chống mốc, bạn
chỉ cần 6 món. Đừng mua thừa, phí tiền mà lại rối.

1. Kem dưỡng ẩm — Bước prep chống mốc. Chọn theo da (khô: đặc; dầu: gel mỏng).

2. Kem lót (Primer) — "Keo dán" giúp nền bám lâu. Da dầu chọn kiềm dầu, da khô chọn cấp
ẩm.

3. Kem nền hoặc Cushion (Foundation) — Tạo màu da đều. Người mới nên chọn độ che phủ
vừa (medium), đúng undertone (Chương 2).

4. Che khuyết điểm (Concealer) — Che quầng mắt, mụn. 1 tuýp nhỏ dùng rất lâu.

5. Phấn phủ (Powder) — Khóa nền, kiềm dầu. Chọn loại trong suốt (translucent) để hợp mọi
da.

6. Mút tán nền + (tùy chọn) xịt khóa nền — Mút ẩm để tán; xịt khóa nền cho da khô hoặc
muốn giữ nền lâu hơn.

Đừng vội mua những thứ này khi mới bắt đầu:

Nhiều loại kem lót màu (tím, xanh, hồng) — chưa cần.

Bảng che khuyết điểm nhiều ô — 1 tuýp concealer là đủ.

Máy móc, dụng cụ đắt tiền — chưa cần.

Mẹo chọn khôn ngoan: Mua ít, mua đúng, dùng hết rồi mới mua thêm. 6 món trên đủ
cho bạn làm nền đẹp mỗi ngày.

Về thương hiệu cụ thể — mình cố tình không liệt kê ở đây. Cùng một tuýp kem nền, da
dầu dùng thì đẹp mà da khô dùng lại mốc. Gợi ý mua đồ mà không biết da bạn là gì thì
rất dễ khiến bạn mua sai lần nữa. Trong khoá Makeup Daily, buổi cuối mình đưa danh
sách mua đồ riêng cho từng người — theo đúng loại da và đúng ngân sách bạn nói ra.
Còn nếu bạn muốn hỏi nhanh một món đang phân vân, cứ nhắn Zalo 096 116 1994,
mình trả lời thật, không bán hàng.

Liên quan: Chương 2 (chọn tông nền), Chương 3 (5 bước nền).



CHƯƠNG 6

Checklist 2 phút trước khi ra cửa

In trang này ra dán ở gương, hoặc chụp màn hình để trong điện thoại. Trước khi bước ra cửa,
soát nhanh 6 điểm:

[ ] Nền có bị đường ranh giới ở viền hàm không? → Nếu có, dặm mút cho mờ đi.

[ ] Cánh mũi & khóe mắt có đọng nền không? → Dặm nhẹ mút ẩm cho mượt.

[ ] Vùng chữ T đã khóa phấn / vùng khô đã xịt sương chưa? → Đảm bảo đã khóa nền.

[ ] Có vệt phấn thừa trên chân mày / lông tơ không? → Phủi nhẹ bằng cọ sạch.

[ ] Concealer vùng mắt có bị đọng nếp không? → Ấn nhẹ ngón tay ấm cho tan.

[ ] Đã bỏ giấy thấm dầu + phấn phủ vào túi để dặm lại buổi trưa chưa?

Soát hết 6 điểm = bạn tự tin bước ra đường với lớp nền căng mịn, không mốc.

Liên quan: Chương 4 (giữ nền cả ngày), Chương 3 (5 bước nền).



BẠN VỪA LÀM CHỦ ĐƯỢC LÀN DA. GIỜ LÀM
CHỦ CẢ GƯƠNG MẶT.

Bạn thân mến,

Nếu bạn đã làm theo cuốn này — bạn vừa vượt qua phần khó nhất và quan trọng nhất: lớp
nền căng mịn, không mốc, trong 10 phút. Thật sự chúc mừng bạn!

Nhưng như mình đã hứa từ đầu: nền mới là ~40% gương mặt. Để bước ra cửa với gương mặt
hoàn chỉnh, tươi tắn, "có hồn" — mà vẫn gói gọn trong 10 phút — bạn cần thêm 3 mảnh ghép
cuối: mắt – má – môi.

Đó chính xác là những gì mình dạy trong khoá học tại studio:

🎓  KHOÁ MAKEUP DAILY — MAKEUP 15 PHÚT MỖI SÁNG

Học trực tiếp tại CELLA MAKEUP ACADEMY, 37–39 Phan Bội Châu, TP. Thái Bình. Lớp tối
đa 5 học viên, cô sửa tay cho từng người, trên chính gương mặt bạn — không phải xem video
rồi tự đoán. Bạn sẽ học:

✅  Chân mày & mắt hợp khuôn mặt bạn — dựng dáng mày, màu mắt tối giản đủ dùng
hằng ngày, kẻ mắt và chuốt mi ở mức tự nhiên.

✅  Má – môi hợp tông da của bạn — đánh má đúng vị trí theo dáng mặt, chọn tông son
đúng undertone (đã học ở Chương 2).

✅  Tạo khối vừa đủ — lên ảnh không bị chìm mà ngoài đời vẫn tự nhiên.

✅  Toàn bộ 5 bước nền trong ebook này được cô sửa tay trực tiếp — bạn làm, cô đứng
cạnh chỉnh, không còn mơ hồ.

✅  Một quy trình 15 phút của riêng bạn — bấm giờ luyện tại lớp tới khi làm gọn, kèm bản
nâng cấp cho buổi tiệc.

✅  Mỹ phẩm & dụng cụ dùng suốt khoá đã bao gồm — bạn không phải mua gì để đi học.

✅  Bảo hành kiến thức 6 tháng — về nhà làm không ra, chụp gửi cô, cô hướng dẫn online.

🎁  Nếu bạn đã đọc cuốn này:

Cứ nói với Cella là bạn đến từ ebook "Makeup 10 Phút". Cô sẽ xem bạn đang ở đâu trong 5
bước nền rồi tư vấn bạn cần bậc 3 buổi hay 5 buổi — có khi bạn chỉ cần bậc ngắn là đủ. Cô
nói thật, không mời bạn mua nhiều hơn mức bạn cần.

👉  XEM CHI TIẾT KHOÁ HỌC & GIỮ CHỖ:



XEM KHOÁ MAKEUP DAILY →

(Hoặc gọi trực tiếp cho Cella: 096 116 1994 — Zalo cùng số.)

Một lần đi make ở tiệm là vài trăm nghìn, và lần sau vẫn phải đi tiếp. Học một lần, bạn
tự làm được mỗi sáng, cả năm.

Học viên cũ nói gì:

"Không chỉ học được kỹ năng, mà còn nhận lại sự tự tin và niềm yêu thích với makeup.
Cảm ơn cô giáo đã giúp mình tự tin hơn trên hành trình làm đẹp."
— Thùy Linh Đinh, học viên CELLA

"Một khoá học mà mỗi ngày đi về đều thấy vui tươi hơn, gương mặt rạng rỡ hơn. Không
chỉ dạy đánh nền, kẻ mắt hay chọn màu son, mà còn dạy mình biết nâng niu bản thân."
— Hà Thu Trang, học viên CELLA

https://makeupdaily.cellamakeup.vn/


CẢM ƠN BẠN 💛

Cảm ơn bạn đã đọc đến trang cuối cùng. Việc bạn dành thời gian cho bản thân, học cách tự
làm đẹp mỗi sáng — mình thấy điều đó thật đáng trân trọng.

Mong rằng ngay sáng mai, bạn sẽ thử 5 bước nền trong cuốn này và soi gương với một nụ
cười. Bạn làm được mà. Không cần khéo tay — chỉ cần đúng thứ tự và đúng lượng.

Khi bạn sẵn sàng cho gương mặt hoàn chỉnh (mắt – má – môi), khoá học đang chờ bạn ở
đây:

🎓  Khoá Makeup Daily — Makeup 15 phút mỗi sáng

👉  https://makeupdaily.cellamakeup.vn
📞  Hoặc gọi/Zalo: 096 116 1994
📍  37–39 Phan Bội Châu, P. Lê Hồng Phong, TP. Thái Bình

Và đừng đi một mình! Vào nhóm Zalo của tụi mình để hỏi đáp, khoe thành quả, nhận thêm
mẹo miễn phí mỗi tuần:

💬  Tham gia nhóm Zalo (miễn phí)

👉  https://zalo.me/g/spubgok6nflyna2dkjmn

Hẹn gặp bạn ở trong nhóm và trong lớp nhé. Xinh đẹp mỗi ngày, bắt đầu từ sáng mai!

Thương mến,
Cella Hương Phượng — CELLA MAKEUP ACADEMY
Bàn Tay Vàng Makeup Châu Á 2025

© CELLA MAKEUP ACADEMY — Ebook miễn phí. Vui lòng chia sẻ bằng link tải, không chia sẻ
file gốc.


